
附件2       
宝鸡市2012年育龄妇女增补叶酸

预防神经管缺陷项目实施方案

为进一步做好国家医改重大公共卫生育龄妇女增补叶酸预防神经管缺陷项目，切实降低我市神经管缺陷发生率，提高出生人口素质，根据《陕西省卫生厅关于做好2012年度妇幼重大和基本公共卫生项目工作的通知》（陕卫妇发[2012]269号）文件精神，结合我市实际，针对增补叶酸项目实施过程中存在的问题，特修订方案如下：

一、项目目标

1、增补叶酸知识知晓率≥90%；

2、叶酸服用率≥90%；

3、叶酸服用依从率≥70%；

4、完成2012年适龄妇女补服叶酸任务34065人。

二、项目范围
全市十二县区准备怀孕的妇女和早孕3个月内的妇女（包括流动人口）。

三、项目内容
1、为准备怀孕或早孕3个月内的育龄妇女免费发放叶酸，指导其在孕前3个月至孕早期3个月（共6个月）内规范服用。
2、加强育龄妇女生殖健康教育。增补叶酸项目的关键是让准备怀孕的育龄妇女认识到服用叶酸的重要性，并能够主动、按时、足量、全程服用叶酸。各项目县要利用孕前优生检查、产前检查等服务时机，向服务对象进行面对面的健康教育。在城镇、乡村醒目位置悬挂宣传挂图或宣传版面，广泛深入开展增补叶酸预防神经管缺陷知识的宣传，营造浓厚的宣传范围，提高目标人群相关知识知晓率和服用依从率，杜绝单纯发药、任其自然的工作状况。
3、开展技能培训工作。采用市、县、乡、村逐级培训的方式对各级项目管理人员及乡镇卫生院保健人员、社区卫生服务机构相关人员、村医等进行项目目的及意义、项目实施及经费管理、项目监督与协调以及叶酸的防治作用、叶酸的管理和使用、目标人群的随访、相关信息的收集和上报等内容的培训，使各级工作人员全面掌握增补叶酸项目的工作内容。
4、建立多部门合作叶酸发放机制。继续做好叶酸发放服务关口前移工作，在以县、乡、村发放叶酸为主线的基础上，在全市推行多部门合作机制：一是主动与民政部门联合，从结婚登记关口抓起，将叶酸纳入“健康礼包”，在欲婚男女青年领取结婚证时免费发放；二是在各级助产机构门诊进行发放；三是与计划生育部门联合，为准备生育二胎的育龄妇女进行叶酸补服。各县区妇幼卫生项目办要结合本地叶酸发放服用实际情况，主动与民政、计生部门联合，增加发放途径，扩大受益人群，要将叶酸发放任务量化到具体的县、乡、村，重点加强乡村两级人员发放和随访工作管理、项目高危人群服用叶酸的监管，力争覆盖全部目标人群。
四、叶酸发放及随访流程
市级将药品集中招标采购后，根据各县区需求，按计划分配给各县区。各县区妇幼卫生项目办公室要加强发放药品的出入库管理，保障叶酸发放服用的连续性，要严格按照叶酸项目工作流程（附件2-1）和服务流程（附件2-2），加强对项目管理，确保年度工作任务按时完成。 
五、项目督导

市级督导每年三次，应覆盖全部县区。县区级督导每季度一次，应覆盖所有乡镇和社区。通过开展项目督导，了解项目进展，每次督导结束，应提出改进建议并组织实施。
六、项目资金保障

药品发放、随访补助经费以省财政安排经费为准。
七、项目信息管理

及时报送项目信息，提高数据质量。依据省卫生厅报表要求，我市将从2013年元月1日起取消增补叶酸项目信息纸质报表，统一采用妇幼重大公共卫生服务项目信息直报系统数据。2013年元月1日前项目信息统计仍需上报纸质报表，各级项目信息统计表格以本方案中下发的表格为准。
纸质报表报送时限：
1、月初报表：村级每月1日前将上月新增服用人数月报表（附件2-10）上报至乡级，乡级每月2日前将上月新增服用人数月报表（附件2-10）上报至县区级，县区级每月3日前完成上月重大公共卫生月报表网络直报并将纸质报表（附件2-9）上报至市妇幼保健院。
2、季度报表：乡级每1,4,7,10月的3日前汇总上一季度季报表（附件2-8）上报至县区妇幼保健机构；县区级每1,4,7,10月的5日前完成上一季度季报表网络直报并将纸质报表上报至市妇幼保健院。
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2-3                          宝鸡市待孕（含新婚）妇女花名册

                                         （      年1月1日---- 12月31日）                                          

	序号
	登记日期
	姓名
	年龄
	丈夫  姓名
	是否新婚待孕
	计划受孕时间
	家庭住址
	联系电话

	
	
	
	
	
	是√(结婚日期)
	否√
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填表单位：                                                                                         填表人：             

说明：1.此表由村卫生室（社区卫生服务站）填写，一式一份，用于服用叶酸对象摸底登记。

      2.本表每年一册（当年元月1日至12月31日），年底装订成册保存。
2-4                         宝鸡市待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册

（      年    月）

填表单位：                      

	待孕和孕早期妇女叶酸发放登记

	领药时间
	姓 名
	怀孕情况
	数量（瓶）
	现住址
	联系电话
	领取人签名
	发放人签名

	
	
	未孕√
	孕1+月√
	孕2+月√
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 填表人：                               填表日期：      年   月    日

说明：1、此表由助产机构、民政部门、计生部门向人群发放叶酸后登记填写。

2、村、站、乡、中心填写一式一份留存；助产机构、民政、计生部门每月复印当月（每月1日至月底）此表上报至辖区妇幼保健机构。

      3、在标有“√”的项目上如果是就画“√”。 
4、本表每年一册（元月1日至12月底），年底装订成册保存。

2-5                           宝鸡市叶酸出入库登记册（县乡级）
（      年1月1日---- 12月31日）  

  填表单位：                         批号：                 规格：     mg/片   片/瓶   失效日期：                    
	入库（机构领取）
	出库（机构发放）
	当月发放总数量（瓶）
	当月底累计库存量（瓶）

	时间
	数量（瓶）
	管理人员
	时间
	领取单位
	数量（瓶）
	领取人签名
	发放人签名
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


说明：1、此表由县、乡、社卫中心用于领取叶酸药品入库登记和向下级机构发放登记时使用。一式一份，填写留存。
2、本表每年一册（当年元月1日至12月31日），年底与项目资料共同归档保存，年度库存量转入下年度继续发放。
2-6                            宝鸡市叶酸出入库登记册（村级）
（      年1月1日---- 12月31日）

填表单位：                         批号：                 规格：     mg/片   片/瓶   失效日期：                    

	入库（机构领取）
	当月发放总数量（瓶）
	当月底累计库存量（瓶）

	领药时间
	领取数量（瓶）
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


说明：1、此表由村、站用于领取叶酸药品入库登记时使用。一式一份，填写留存。
2、本表每年一册（当年元月1日至12月底），年底与项目资料共同归档保存，年度库存量转入下年度继续发放。

2-7                              宝鸡市叶酸服用与随访登记册
   （      年元月1日---- 12月31日）

填表机构名称：                
	登记日期
	一般情况
	叶酸服用与随访记录
	高危因素
	分娩结局
	随访时间
	随访医师签名

	
	姓名
	现住址
	户籍住址
	联系电话
	异常生育史
	健康教育√
	知情同意√
	始服日期
	领药日期
	领药时孕情
	领药途径
	随访时是否服完
	随访后是否怀孕
	末次月经时间
	
	分娩时间
	有无缺陷（具体缺陷名）
	
	

	
	
	
	
	
	是√
	否√
	
	
	
	
	未孕√
	孕1月√
	孕2月√
	本机构√
	其他机构√
	自购药品√
	第1︵01-

10︶瓶√
	第2︵11-

20︶瓶√
	第3︵21-

30︶瓶√
	第4︵31-

40︶瓶√
	第5︵41-

50︶瓶√
	第6︵51-

60︶瓶√
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说明：1、此表由村、站、乡、社卫中心对辖区内所有待孕或孕早期妇女服用叶酸情况及其随访登记使用 ，一式一份，填写留存。 

      2、在标有“√”的项目上如果是就画“√”。

      3、领药途径：其他机构领取是指该妇女在本机构外的助产机构或其他机构免费领取叶酸者。
4、高危因素应填写具体情形（1）生育过出生缺陷儿的妇女；（2）患有癫痫病且正在服用抗癫痫药物的妇女；（3）患有糖尿病的妇女；（4）本身有神经管缺陷的妇女。

5、本表每年一册（元月1日至12月底），年底装订成册与项目资料共同归档保存。

2-8                             宝鸡市增补叶酸项目季度统计表

                                                  （      年     季度）

 填报机构 （签章）：                              

	机构名称
	死胎和死产数
	神经管缺陷数
	农村适龄妇女孕前和孕早期叶酸服用情况
	增补叶酸知识
	本季度发放总数量（瓶）
	本季度底累计库存量（瓶）

	
	
	
	新增应服用人数
	新增服用人数
	新增叶酸服用

依从人数
	调查人数
	知晓人数
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合    计
	
	
	
	
	
	
	
	
	


单位负责人：                            填表人：                                    填表时间：      年    月    日
说明：此报表由乡、中心、县区、市级汇总辖区内项目信息数据时填写，一式2份：一份上报、一份留存，年底与项目资料共同归档保存。

2-9                             
宝鸡市重大公共卫生项目月初报表

（      年     月）

             区/县（盖章）
	县区名称
	农村孕产妇住院分娩     
补助人数
	增补叶酸预防神经管缺陷       
新增服用人数
	农村妇女宫颈癌       
检查人数

	
	
	
	


填表人：                       填表机构：                                   填表日期：       年       月      日

2-10

宝鸡市新增服用人数月初报表

（       年     月）

           乡（村）

	当月新增应服用人数
	当月新增服用人数
	当月发放总量（瓶）
	当月底累计库存量（瓶）

	
	
	
	


填表人：                          填表机构：                                    填表日期：       年       月      日
2-11                       宝鸡市增补叶酸知识与叶酸服用回访调查表
                                            （      年元月1日---- 12月31日）

填表机构名称：               

	调查日期
	姓 名
	年龄
	人群分类
	是否知道叶酸可以预防神经管缺陷
	是否知道应在怀孕前3个月开始服用叶酸
	自己是否在孕前和孕期服用过叶酸
	叶酸来源
	是否服完
	现住址
	联系电话
	调查

人员

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	孕

妇

√
	产

妇

√
	是√
	否√
	是√
	否√
	是√
	否√
	免

费

√
	自购
√
	是√
	否√
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填表人：                                                                                填表时间：      年    月    日

说明：1、此表由各机构按期督导调查增补叶酸知识与叶酸服用回访情况登记填写，一式一份，填写留存。
2、调查对象：孕中期以后的孕产妇。
3、在标有“√”的项目上如果是就画“√”。
4、本表每年一册（当年元月1日至12月底），年底装订成册与项目资料共同归档保存。

	2-12             

	宝鸡市2012年叶酸新增服用人数任务量分配表

	县  区
	2011年活产数（人）
	2012年任务数（人）

	渭滨区
	2618
	2487

	金台区
	2416
	2295

	陈仓区
	5932
	5635

	凤翔县
	4976
	4727

	岐山县
	3963
	3765

	扶风县
	4775
	4536

	眉  县
	3428
	3257

	陇  县
	4033
	3831

	千阳县
	1587
	1508

	麟游县
	805
	765

	凤  县
	874
	830

	太白县
	451
	429

	合  计
	35858
	34065


县区妇幼保健机构





1.项目管理：培训、组织发药、督导、宣传


2.汇总、上报：月报、季报 


3.收集助产、民政、计生等机构领药妇女信息，并反馈给乡和中心





助产.婚前保健机构





村卫生室


社区卫生服务站





乡镇卫生院


社区卫生服务中心





民政.计生等机构





1.宣传


2.人群摸底：常住、流动、外出打工妇女动态情况，填写《待孕（含新婚）妇女花名册》（附件3）


3.向计划怀孕和早孕3个月内正常妇女发药，填写《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


4.随访正常服药妇女，填写《叶酸服用与随访登记表》（附件7）


5.督促高危妇女到乡镇、中心领药并按时服药


6.整理、上报：月报





1.项目管理：培训、组织发药、督导、宣传


2.向计划怀孕和早孕3个月内正常与高危妇女发药，填写《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


3.随访高危服药妇女，填写《叶酸服用与随访登记表》（附件7）


4.整理、汇总、上报：月报、季报


5.调查孕产妇增补叶酸知识及叶酸服用情况，填写《增补叶酸知识与叶酸服用回访调查表》（附件10）





1.向计划怀孕和早孕3个月内正常与高危妇女发放叶酸，填写《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


2.每月向县区妇幼保健机构上报领药妇女信息





1.向办理结婚登记、领取生育指标的计划怀孕和早孕3个月内正常与高危妇女发药，填写《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


2.每月向县区妇幼保健机构上报领药妇女信息
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女








早


孕


3


个


月


内


妇


女





结婚登记


民政





领生育指标


计生办


处





婚前检查机构





孕前保健


1.妇幼机构


2.助产机构





1.发药：


正常待孕妇女发1-3瓶；


高危待孕妇女发10-30瓶；


正常孕1+月妇女发1-2瓶：


高危孕1+月妇女发10-20瓶；


正常孕2+月妇女发1瓶；


高危孕2+月妇女发10瓶。


2.签订《知情同意书》


3.登记《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


4.每月向县区妇幼保健机构上报领药妇女信息





乡镇卫生院


社区卫生中心





村卫生室


社区卫生站





1.发药：(已领或自购药执行4-5项)


正常待孕妇女发1-3瓶；


高危待孕妇女发10-30瓶；


正常孕1+月妇女发1-2瓶；


高危孕1+月妇女发10-20瓶；


正常孕2+月妇女发1瓶；


高危孕2+月妇女发10瓶。


2.签订《知情同意书》


3.登记《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


4.随访（同时动态发药）高危妇女至服药满6个月或孕满3个月，并填写《叶酸服用与随访登记表》（附件7）


5.调查孕产妇增补叶酸知识及叶酸服用情况并登记





1.发药：(已领或自购药执行4-5项)


正常待孕妇女发1-3瓶；


正常孕1+月妇女发1-2瓶；


正常孕2+月妇女发1瓶。


2.签订《知情同意书》


3.登记《待孕和孕早期妇女叶酸发放登记册》（附件4）


4.随访（同时动态发药）正常妇女至服药满6个月或孕满3个月，并填写《叶酸服用与随访登记表》（附件7）


5. 督促高危妇女到乡镇、中心领药并按时服药





助产机构





村卫生室


社区卫生站





乡镇卫生院


社区卫生中心
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